Crépes Fromage/potage de
légumes « maison »
Cordon Bleu de volaille
Poisson napolitain

Poélée DAHL lentilles
Pates BIO /Haricots beurre
Salade verte
Laitage ou camembert
Compote/salade de
fruits/fromage blanc bio/Riz
au lait
Fruit de saison

Saucisson sec beurre

Dos merlu sauce crustacés |

Riz basmati bio de
Camargue
Laitage ou camembert
Riz au lait
Fruit de saison

Menu équilibré.en

Semaine du 06 au 10 Février

Alaska/betteraves
mimosa/saucisson
sec/potage de légumes
« maison »
Bourguignon de boeuf
Paupiette de lapin
Accra de morue
Pané fromage
Semoule/Champignons
Salade verte
Laitage ou brie
Créme chocolat au
lait/caramel

Pomelos
Roti porc
Purée
Laitage ou brie
Beignet chocolat
Fruit de saison

CEufs mimosa/cceurs de
palmiers créme/Salade
strasbourgeoise/potage
de légumes « maison »
Croustade de volaille
Croustade de saumon
Trilogie de choux
Pané fromage
Falafels
Laitage ou Chévre
Fromage blanc
stracciatella
Fruit de saison

Radis beurre
Cheeseburger
Pommes noisettes
Laitage ou chévre
Compote
Fruit de saison

Piémontaise/Riz
nicois/céleri
rémoulade/potage de
légumes « maison »
Choucroute
Poisson a la bordelaise
Seitan aux oignons
Chou au vin blanc
Pomme de terre vapeur
Salade verte
Laitage ou comté
Crépes
Fruits de saison

Avocat savoyard
News poulet/samoussas

Nouilles chinoises Iégumes

au soja
Laitage ou comté
lle flottante
Fruit de saison

Vendredi

Salade saint Cyr/avocat

savoyard/potage de
légumes « maison »

Cote de porc mariné
Poisson napolitain

Falafels
Flageolets/Carottes
Salade verte

Laitage ou emmental

Eclair au chocolat
Fruit de saison

Toutes nos viandes fraiches sont d’origine francaise




