
Raviolis gratinés/potage 

de légumes « maison »

Paupiette de veau

Poisson napolitain

Poêlée DAHL lentilles

Semoule/Poêlée 

Marrakech

Salade verte

Laitage ou camembert

Compote/salade de 

fruits/fromage blanc 

bio/crème chocolat

Fruit de saison

Salade Marco-polo/taboulé 

aux légumes/saucisson 

sec/potage de légumes

« maison »

Sauté de dinde au curry

Petit salé

Dos de merlu sauce citron

Falafels

Lentilles/Champignons

Salade verte 

Laitage ou brie

Crème speculoos

Fruit de saison

Œufs mimosa/asperge 

crème/salade 

campagnarde/potage 

de légumes « maison »

Poulet tex-mex

Brandade de morue

Pané fromage

Gratin courgettes

Salade verte

Laitage ou Chèvre

Semoule au chocolat

Fruit de saison

Betterave/Riz niçois/céleri 

rémoulade/potage de 

légumes « maison »

Jambon grillé

Dos de merlu

Seitan aux oignons

Pomme de terre grenailles

Choux Bruxelles

Salade verte

Laitage ou comté

Poires chocolat

Fruits de saison

Salade saint 

Cyr/crozets au 

beaufort/potage de 

légumes « maison »

Pates carbonara

Pates au poisson

Falafels

brocolis

Salade verte

Laitage ou emmental

Paris brest

Fruit de saison

VendrediLundi MercrediMardi Jeudi

Menu équilibré en bleu

Saucisson sec beurre

Poisson pané

Pâtes

Laitage ou camembert

Salade de fruits

Fruit de saison

Pomelos

Steak haché

Pommes noisettes

Laitage ou brie

Beignet aux pommes

Fruit de saison

Radis beurre

Lasagnes

Salade verte

Laitage ou chèvre

Brownie crème anglaise

Fruit de saison

Boulgour arlequin

Croque-Monsieur

Salade verte

Laitage ou comté

Ile flottante

Fruit de saison
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