
Soufflé au fromage

Haut de cuisse de poulet 

sauce crème poivron/boudin 

blanc

Dos de merlu

Poêlée DAHL lentille

Épinard à la crème/boulgour

Salade verte

Laitage ou camembert

Compote/salade de 

fruits/fromage blanc bio/riz 

au lait

Fruit de saison

Maquereau 

moutarde/taboulé aux 

légumes/saucisson sec 

Piccatas de poulet façon 

toscane/paupiette de veau

Dos de colin sauce citron

Tortellini épinard fromage

Pate bio/Champignons

Salade verte 

Laitage ou brie

Crème gourmande pop 

corn 

Fruit de saison

Œufs mimosa/salade de 

pate à l’italienne/pomelos

Baguette gratinée lardons

oignons

Pané fromage

Gratin choux fleur brocolis              

Salade verte

Laitage ou Chèvre

Mousse au 

chocolat/framboise

Fruit de saison

Piémontaise/Riz 

niçois/radis beurre

Cordon Bleu

Filet de limande meunière

Seitan aux oignons

Pomme de terre vapeur

Haricot vert/

Salade verte

Laitage ou comté

Quatre quart aux pépites 

de chocolat

Fruits de saison

Salade saint Cyr/choux 

fleur aux curry/ salade de 

coleslaw

Roti de porc

Poisson napolitain

Falafels

Poêlée bretonne/riz de 

Camargue bio

Salade verte

Laitage ou emmental

Éclair aux chocolat

Fruit de saison

VendrediLundi MercrediMardi Jeudi

Menu équilibré en bleu Toutes nos viandes fraîches sont d’origine française

Saucisson sec beurre

Poisson pané

Pâtes

Laitage ou camembert

Salade de fruits

Fruit de saison

Pomelos

Steak haché

Haricots verts

Laitage ou brie

Beignet chocolat

Fruit de saison

Radis beurre

Bruschetta savoyard

Salade verte

Laitage ou chèvre

compote

Fruit de saison

Boulgour arlequin

Roti  de bœuf /purée

Salade verte

Laitage ou comté

tiramisu

Fruit de saison

Du 11 au 14 avril


