
Tomate mozza/concombre à 

la crème/Piémontaise

Boulette de Bœuf

Pavé de poisson jardinière

Falafels

Purée de 3 légumes

Salsifis

Salade verte

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou camembert

Compote/salade de 

fruits/fromage blanc bio de 

la ferme de Vignolles

Fruit de saison

Salade St cyr/Oeufs

mayo/Terrine de poisson

Sauté de veau aux olives

Filet de dorade

Tortellini épinard fromage

Riz bio de 

Camargue/Champignons

Salade verte 

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou brie

Crème gourmande pop 

corn

Fruit de saison

Betterave/Cèleri 

rémoulade/wrap  au thon

Brochette  de poulet sauce 

tartare

Pané fromage

Pomme roosti

Salade verte

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou Chèvre

Riz au lait

Fruit de saison

Radis beurre/Salade 

coleslew/salami

Escalope de porc mariné 

aux épices

Dos de merlu

Seitan aux oignons

Pomme de terre vapeur

Épinard à la crème

Salade verte

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou Fromage frais 

bruschetta

Quatre quart aux pommes

Fruits de saison

Salade campagnarde/Choux 

blanc au gouda

Saucisse de la ferme Chauvet

Filet de sole

Tarte tatin oignons chèvre

Pates bio

Carottes rondelles

Salade verte

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou emmental

Glace de du Bourgneuf la forêt

Fruit de saison

VendrediLundi MercrediMardi Jeudi

Menu équilibré en bleu

Terrine de poisson

Nuggets au poulet

Jardinière de légumes

Yaourt de la ferme Vignolles ou 

camembert

Salade de fruits

Fruit de saison

Cèleri rémoulade

Croque monsieur maison

Salade vert

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou brie

Tiramisu

Fruit de saison

Radis beurre

Nem’s au poulet

Pâtes aux légumes

Yaourt bio de la ferme 

Vignolles ou chèvre

Pain perdu maison

Fruit de saison

Salade campagnarde

Roti de  Bœuf

Haricot vert

Yaourt bio de la ferme 

vignolles ou comté

Liégeois maison

Fruit de saison


