Semaine du 22 au 26 janvier
| m m Vendredi

Salade du pécheur/
/radis beurre
Potage de Iégumes frais

Salade florida/surimi
mayonnaise/salade Hawai
Potage de Iégumes frais
Cuisse de poulet aux
champignons
Filet de sole
Falafel a la menthe
Gratin de choux fleur
Salade verte
Yaourt bio de la ferme de
Vignolles ou camembert
bio de la ferme des p'tits
Brillet
Eclair au café
Fruits de saison

Pamplemousse/

Salade paysanne/avocat
savoyard/

/sala de pates a
I'italienne

Filet de truite

Poélée Dahl Cervelas orloff

Dos de merlu et son
crumble
Galette de lentilles

Tarte tatin aux oignons

Yaourt bio de la ferme de Pavé de poisson tomate mozza

Vignolles ou

Fromage blanc bio de la

ferme tout Joly/
s/créme

caramel

Yaourt bio de la ferme de
Vignolles ou Comté
Churros au sucre

Yaourt bio de la ferme de
Vignolles ou

ou buchette de
chévre
Paris Brest

Soir

alade paysanne Salade Florida
Nuggets de poulet Pate bio carbonara
Frites fraiches Yaourt bio de la ferme de
Yaourt bio de la ferme de | Vignolles ou buchette de
Vignolles ou brie chévre
Vaubernier Riz au lait maison
Compote de pommes Fruits de saison

Pamplemousse
Omelettes aux lardons
Ratatouille
Yaourt bio de la ferme de
Vignolles ou tomme de
Pigray bio d’Entrammes
Fromage blanc a la fraise

Salade du pécheur
Pavé de poisson a la bordelaise
Gaufre de P,D, T
Yaourt bio de la ferme de
Vignolles ou camembert bio de
la ferme des p’tits Brillet
Rose des sables maison
Fruits de saison

Menu équilibré en Toutes nos viandes fraiches sont d’origine francgaise




